
 

Распорядок дня  

детского оздоровительного лагеря «Планета детей» 

при МБОУ «СОШ №196» на  период с 01.06. 21 по 30.06. 2021 г. 

 

(действующие ограничительные меры, введенные в связи с распространением 

коронавирусной инфекции) 

 

время мероприятия 

09 
00 

– 09 
10

 Осмотр и приѐм детей (термометрия, фильтр) 

 

09 
10 

– 09 
20

 Зарядка 

 

09 
20 

–
 
09 

30 
 Утренняя линейка (по отрядам) 

 

09 
30 

– 10 
00

 Завтрак  

 

10 
00 

– 14 
00

 Работа по планам отрядов:  

 проведение спортивных часов, 

 музыкальных часов,  

 кружковых занятий, 

 игры на свежем воздухе,  

 посещение культурно-развлекательных и 

оздоровительных мероприятий (театры, кинотеатры, 

музеи) 

12
00 

– 13
00

 Повторная термометрия (если дети находятся на территории 

МБОУ «СОШ  № 196») 

13
30

 – 14
00

 Обед 

 

14
00

 – 15
00

 Отрядные дела, игры на свежем воздухе, кружковые занятия 

15
00

 Уход детей домой 

 


